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Rolegmose preypadkowa
tAWA
PRZYSIEGLYCH

Runaway Jury z 2003
Roku

PRZYSIEGLYCH

Prawta, Milczenie. Marderstw.
Ia plenldze maiea kuplé wszystio.

FILM NA PODSTAWIE POWIESCI
JOHNA GRISHAMA

Precedensowy proces przeciwko producentowi broni. Gra o
wysokg stawke. Jeden z przysiegtych prébuje wykorzystac
sprawe do swoich celéw. Gra na czas. Emocje. Napiecie




Mo wkochany it
LUDZIE
HONORU

A Few Good Man

FILM Z 1992 ROKU. NIC MU NIE
BRAKUJE AZ DO DZIS

Tom Cruise i Demi Moore zostajg przydzieleni do sprawy
dwodch zolnierzy oskarzonych o zabicie kolegi. Oskarzeni
utrzymujg, ze dziatali na rozkaz dowoddcy. Geniusz filmowy
Cruisai Jacka Nickolsona




Strawicdlinosc presd sadem wogskowym

REGULAMIN
ZABIJANIA

T JONES " JAGKSON

REGULAMIN®
ZABIJANIA

KTO SZUKA KOZtA OFIARNEGO

Oskarzony o masakre Terry staje przed sgdem wojskowym.
Jedyng osobg jaka decyduje sie go bronic jest kolega z
Wietnamu. Rozpoczyna sie walka z systemem.




Malthew MeConaughey

PRAWNIK
Z LINCOLNA

THE LINCOLN LAWYER

WTGULTY

PRAWNIR
z LINCOLNA

THE LINCOLN LAWYER

FILM OPARTY NA POWIESCI Z 2005

Adwokat pracuje na wtasny rachunek a jego klienci sg
najczesciej kryminalistami. Oprocz wyrachowania, ma jednak
ludzkg strone. Przyjdzie mu sie zmietzyc z kodeksem
etycznym swojej pracy. Matthew wymiata




Dramal sqdowy ¢ Oriller w jedrym

LEK
PIERVSOTNY

Primal Fear

LEK-PIERWOTNY

Jesli
masz
dwa oblicza,

wczesniej

SWIETNA KREACJA RICHARD’A GERE
Z 1996

Martin Vail to znany chicagowski ocbrornca. Pewny siebie
prawnik, postanawia wzig¢ sprawe oskarzonego chtopaka o
zamordowanie biskupa. Psychologiczna gra na najlepszym
poziomie







VEGE

Buritto

W wielki cudzystow :)

Do buritto fajnie dodac salatke ekstra , albo kawatek

Platy do wrapa
kupujemy i
podpickamy na
patelni.

Farsz ¢ Co mamy &
lodoewce: czasami
dodajemy usmazone,
golowe warzywa na
patelnie plus robimy
sos czosnkowy.

Sos czosnkowy lo nic
innego jak jogurt
vege lub zwvkly ( 0,5
szklanki) z 2
zqbkami czosnki

( przecisnigte przez
praske), plus sol i
pieprz do smaku.

Mozna dodac troszke
majonezu. Yesli nie
masz zamrozonych
warzyw to po prostu
wrzuc to co masz na
patelnie i na koniec
wymieszaj z sosem

awokado...i wino obhowiqzkowo

Ziemniaczki, fasola, kukurydza,
pomidory bez skorki, baktazan ild.



VEGE

Burgery

Czyli vege burger lepszy od , oryginatu”

Kup butki i podpiecz je @ pickarniku:) niech bedq super
chrupkie! Burgery uwielbiamy z ogorkami kiszonymi, satalq,
pomidorami, sosem barbeque

Przepis na kotlet:
0,5 szklanki kaszy
jaglanej ugotouj na
2,5 ssklanki wody

i zhlenduj = tofu
2008, 1 cehulg
przyvsmazonq i
pravprawami:
pieprz, sol,
papryka wedzona.

Formuj kotlety
smarujqc je olejem.

Piecz 35-45 min @ 180 stopniach. Oslalnie
10 min - przerzuc kotlety na drugq strone



VEGE

Owslianki

Kto mnie obserwuje dtuzej wie, ze
jestem freakiem owsiankowym

Moje ulubione
dodatki:

- chia zalewassz
mlekiem i
czekasz az
spuchnie

- granola do
smaku

- maslo =
nerkozcow albo
migdatowe

- przypieczony
banan
skarmelizowana
gruszka

- granat,
maliny, horowki

Wszystkie owsianki robie z platkow owsianych
blyskawicznych. Zalewam mlekiem roslinnym
[ @ miedzy czasie przygolowuje reszie.

Do owsianck nie potrzeba wielkich przepisow.,
vlko odrobine krealveonosci

Fesli masz platki owsiane, to ressta jest
kwesliq ., rzezbienia” z owocow i dodatkow



VEGE

Omlety
Kakaowe

Cos na sniadanie dla nas i dla dziecka

- zmieli¢ platki
owsiane

np & mlynku do kawy
( dodac okolo jednej
szklanki)

- dodac banana

- podlac wodq
gazowang,

zeby stworzyc
konsystencje

ciasta

- dodac tvike kakao

- szezypte sody
Zmiksowac

Podawac = ulubionvmi §
owocami, mastem '
orzechowym

Fesli konsystencia jest zhvt wodnista-
dodac platki owsiane. Fesli zhyt gesta -
wode gazowanag



VEGE

Pasla

Mdj ukochany przepis musiatam
zmienic na vege opcje :) Rownie
pyszna !

Szpinak baby
(ewenlualnie

z jarmuzem)

smiksowac @ blenderze ,
razem z orzeszkami
pini i oliwg ze stoika

z pomidorow suszonych
w zalewie. Musi powstac
konsystencja pasty.
Dodac sol i pieprz.
Wrzucicé ugotowany
makaron na patelnig,
razem z pomidorami
SUSZONYMIL.

Podlewac

oliwg z pomidorow.
Dodac serki wege

lub zwykie.
Przyprawiac do smaku.

Dla nie vegan-mozna dodawac ferie serow.
Dobrq robote robi parmezan






Nowojorska
Metropolitan Opera,
wyszla z inicjatywa
darmowych
przedstawien
on-line.JesteSmy
juz po tygodniu
Wagnera i czekamy
na nastepne WWW.METOPERA.ORG
propozycje. Opcja dostepna na catym

Swiecie. Wystarczy wejsc¢ na strone

i klikngc¢ Watch Now



OPERA
N
NARODOW A

Teatr Wielki ruszyl

z emisjg darmowych
przedstawien on line,
takich jak Carmen,
Tosca, Legenda
Battyku i wiele innych.
Mozesz obcowac

ze sztukg

nie wychodzgc zdomu |

VOD. TEATRWIELKI.PL




Hei @

Koncert Chrisa ¢ . felipe.cervantesp
Green Eyes!

Martina
7 ColdPlay, andrepared
o @
spacjalnie
. B albanycordova
z okazji akcji - Play Yellow % ¥

#togetherathome,

'+ mirahman8
moge ogladac po Doesn't sound like the Hymn
* 301k

100 razy.
HTTPS://WWW.EBILET.PL/KATEGORIE/
KONCERTY-ONLINE/

To rowniez doskonata

okazja, zeby odkry¢

mniej znanych

wykonawcow. Bardzo Was namawiam

do obejrzenia niektorych koncertow



/A DARMO
Waris Dir

Prym wiodg platne ae o
serwisy, takie jak KW-Iat p u Styn I

Nettlix czy HBO GO. ¢ ' Znamiotu nomadéw
Zachecam Was do ** do Nowego Jorku
odwiedzenia na -

kanale YT Kina Tor,

ktore udostepnito

mase polskich flimow YOUTUBE-KINO $WIAT I KINO TOR
za darmo. Mamy tez swietng
propozycje od Kina Swiat. Znajdziecie
tam seriale i takie perty jak Kwiat

Pustyni.



TROCHE

Ctb to skrot od
Crazytravelbag:)
Na pewno wiele

z Was, nie miato okazji

Stories, ale nie skromnie '.
moéwigc-zapraszam!
Duza dawka wiedzy

-po prostu. Za darmo

iz pasji. W wyroznionych

Jest masa temaltow, ktore

mogg bycdlaWas mila IS Y| CRAZYTRAVELBAG.PL I CRAZYTRAVELBAG
odskocznig. Absurdy A meryire i STORIES WYROZNIONE
historia stawnych baréw w Stanach, historia
gazet, historia dolara amerykanskiego i duzo

wiecej!






NA TEJ STRONIE MOZESZ NAPISAC LIST, KTORY
ADRESAT OTRZYMA ZA ROK, DWA, A NAWET ZA 50 LAT.
NIEPRZYDATNE?

MYSLE, ZE BARDZO KREATYWNE. MOZNA NAPISAC
MAILA DO SIEBIE - Z WYOBRAZENIEM PRZYSZ+OSCI. A
MOZE DO KOGOS BLISKIEGO?
MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA TEJ OPCJI SA BARDZO
SZEROKIE. MYSLE TEZ, ZE MOGA SIE Z TYM WIAZAC
PIEKNE HISTORIE

Crazytravelbag
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bucketlist.org |

PONAD 3, 7 MLN P@M%L —
MOZECIE CzYC SIE Z LUDZ '

PODOBNE MARZENIA LUB SPRAWDZAC

UDALO SIE ZREALIZOWAC

Crazytravelbag



KTOS POWTARZA CYTAT Z FILMU, A TY NIE MASZ
POJECIA SKAD POCHODZI ?
SZUKASZ INSPIRACJI Z FILMOW ODNOSNIE
KONKRETNEJ RZECZY ? CYTATOW FILMOWYCH -
MI£OSNYCH, ZYCIOWYCH, PODROZNICZYCH?

EJ‘

STRON@\;J EST BAZA CYTATOW FILMOWYCH.
WYSTARCZY, ZE WPISZESZ ODPOWIEDNIE SLtOWO LUB
T

FRAZE A WYSKOCZA Cl KONKRETNE PROPOZYCJE
FILMOWE | CYTATY W JEDNYM

Crazytravelbag



homeexchange.com

MOJ ABSOLUTNY HIT !!
DLATEGO ZOSTAWI£AM GO NA KONIEC :)
STRONA OFERUJE WYMIANE DOMOW NA JAKIS CZAS.
SZUKASZ PANSTWA, MIASTA, KTORE CHCESZ
ODWIEDZIC | WYSKAKUJA Cl DOMY, KTORE SA W BAZIE
WYMIANY.
JESLI SIE DOGADASZ MOZECIE WYMIENIC SIE DOMAMI
NA OKRES WAKACJI CZY FERII. OCZYWISCIE TWOJ
DOM CZY MIESZKANIE MUSISZ ZAREJESTROWAC NA
Dot 4wt  STRONIE. TAKIE AIRBNB TYLKO NA WYMIANE.
. who
'ﬂ;"g:j;};k:rm MAM BARDZO OSOBISTY STOSUNEK DO W+ASNEGO
hawmour ! DOMU, ALE NIE WYKLUCZAM, ZE KIEDYS |
' SKORZYSTAMY b

Crazytravelbag
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